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RESUMO: A presente pesquisa conceitua o comportamento de mao esquerda denominado
Walking. Frank Koonce (1997), autor do termo, o descreve como o constante contato dos dedos
com o espelho do brago do violdo, propiciando, assim, fluéncia mecanica e sonora. Partindo da
premissa de que a fluéncia musical € o ideal de uma execug¢do, assim como da constatacdo da
implicagdo do Walking na realizagdo deste ideal, objetivamos estruturar um conceito que
contribua para a formagdo de habitos de digitagdo positivos. Para tal, procedemos a uma
pesquisa bibliografica acerca das demandas técnicas de sustentagdo do som que compdem o
Walking, tendo como principal aporte teérico a Teoria da Digitacdo, de Alisson Alipio.
Complementarmente, adotamos como referencial a abordagem da pratica do violdo denominada
Aim-Directed Movement (ADM), proposta por Anderson (1980), por considerarmos que o
Walking nao pode ser compreendido unicamente como uma sucessdo de a¢des dos dedos sobre
as notas, mas — principalmente — como um conjunto de movimentos que permitem a sustentagao
do som entre tais agdes. Os resultados desta pesquisa mostram, portanto, que o Walking é uma
sucessdo de intengoes e que, como tal, & uma perspectiva motora que orienta o processo de
digitagdo.
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